
CAROTTES RAPÉES CITRONÉES
ESCALOPE DE POULET SAUCE

TOMATE
QUINOA

FROMAGE - PAIN

YAOURT
ANANAS AU SIROP

PAIN
FROMAGE

CHOU EN VINAIGRETTE
FILET DE COLIN SAUCE OSEILLE

RIZ
YAOURT AROMATISÉ

PAIN

BETTERAVES EN VINAIGRETTE
FILET DE COLIN SAUCE ESTRAGON

BROCOLIS VAPEUR
GATEAU DE SEMOULE

PAIN

MENU DE LA CANTINEMENU DE LA CANTINE
MERCREDIS DE JANVIER - FEVRIER 2026

07/01

14/01

28/01

GoûterGoûterDéjeunerDéjeuner

PATISSERIE
VERRE DE LAIT

FROMAGE
PAIN

SALADE VERTE
ROSBEEF

PURÉE DE POMMES DE TERRE
FRUIT
PAIN

21/01

04/02

11/02

CAROTTES RAPÉES EN VINAIGRETTE
RÔTI DE DINDE

LENTILLE EN SAUCE TOMATE
YAOURT AROMATISÉ

PAIN

OMELETTE
BLÉ AUX 4 LÉGUMES

FROMAGE
FRUIT
PAIN

PATISSERIE
VERRE DE LAIT

PAIN
CARRÉS DE CHOCOLAT


